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Abilica Step Up Pro
v Normalpris 879,-

NU 528,' inkl. moms

422,- ekskl. moms

Tekniske data
Leengde x bredde x hgjde: 90x32x18 cm

Abilica stepbaenk strammer op i bagdelen, 1ar og laeggene. Den giver en god kondition og hurtig kalorieforbraending. Du
traener samtidigt din koordination.

Stepbaenk med overflademal 32x90 cm. 2 forskellige hejder (13 og 18 cm.). Overfladen er gummibelagt for et godt fodfzeste.
Produceret i en plastform der deemper stedet og er derfor skdnsom mod knze. Stepbanken ligger meget stabilt pa gulvet.
Der medfglger traeningsprogrammer.

Man kan ogsa kegbe ekstra klodser for ekstra hgjde pa stepkassen. Hvert saet klodser er 5 cm i hgjden og ét szt klodser falger
med baenk (de lilla pa billedet). Et saet ekstra klodser koster 200 kr. De kan kgbes her

Egner sig ogsa for treeningscentre.

Se treeningsprogram til stepbaenk her.
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